ttrio Vijy Ro |

Breath-worker e Rebirther, insegnante di respiro consapevole dal 2000

Counselor somatorelazionale (IPSO Milano)
conduttore di classi di Bioenergetica
facilitatore di Comunicazione a Diade
laureato in giurisprudenza (Bologna’91)

creatore di DARSHAN (dal sanscrito= visione) centro per lo sviluppo armonico dell’'uomo e della donna nuovi a
Trento.

Alcune Formazioni:

-Yoga e meditazione (Satyananda, Ananda Marga e Vipassana)

-Bioenergetica e training evolutivi alla Multiversity di Poona (India) e in Italia (primi anni 90)

-Scuola di Grafologia a Bologna

-Scuola della Respirazione, Movimento rigeneratore secondo 1. Tsuda in Italia e a Parigi

-Formazione di Rebirthing e respirazione metacorporea con L’istituto Oceano Sintesi a Milano (2000)
-Formazione Transformational Breath con Judith Kravitz, in Svizzera (2001)

-Formazione Inspiration University, Seminario di un anno (SUA), scuola di Leonard Orr in Italia (2003)
-Formazione Ennegramma con 1’A.LE (dal 2000)

-dal 2011 al 2014 frequenta 1‘IPSO, Istituto di Psicologia Somato Relazionale di Milano con Luciano
Marchino (allievo di Alexander Lowen e Malcolm Brown).
Formazione Professionale in Counseling ad approccio corporeo bioenergetico (3 anni).

-Iniziato al Mantra Madre: sta praticando I'approccio sciamanico e simbolico/immaginale...
frequenta quotidianamente Madre Natura: la sua piu grande insegnante.

Parla inglese e tedesco e comprende lo spagnolo e altre lingue.

Vittorio conduce abitualmente sedute individuali e gruppi di crescita, in presenza e online.
Scrivi a : respirolibero@gmail.com

CENTRO DARSHAN

Tel. 3477603015

Via Gentilotti 14, TRENTO

sito: respiroinfinito.wordpress.com

FB: Darshan la Via del Respiro



