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PRADELLA ELENA Architetto & Therapeutic Landscape Designer
via Etruria, 14 — 46034 Borgo Virgilio (MN)

Cell 338.3039426

elenapradella@libero.it; arkita.ep@gmail.com

italiana

29.06.1979

MANTOVA

elenapradella.it

1998

Istituto superiore per geometri “Carlo D’Arco” - Mantova
Estimo, topografia, costruzioni, tecnologia delle costruzioni.
Diploma di geometra (54/60)

2004

Politecnico di Milano- Facolta di architettura

Tutela e conservazione dei beni culturali e del paesaggio.
Laurea in architettura V.0. (100/100)

Corso di specializzazione FSE “Le analisi strumentali e la ricerca stratigrafica € documentaria
per la verifica dello stato di conservazione del patrimonio edilizio” Progetto n. 145375
Politecnico di Milano / Regione Lombardia / Minosse s.c.a.r.l.

Tecnico di primo livello

2010

Corso “Guida forestale della Foresta Carpaneta e del Parco di Arlecchino” -
ERSAF Foresta Carpaneta di Gazzo Bigarello (MN)

Master “Progettazione del verde pubblico e privato” — Politecnico di Milano,
AIAPP

Corso di “Fotografia Analogica e Digitale” - prof. Fabrizio De Masi

2014-2019 Aggiornamento professionale continuo

Convegno “Dissesto Italia” - Consulta degli architetti della Lombardia

Lectio magistralis di Renzo Piano - Ordine degli architetti di Padova

Corso di formazione “Parliamo di architettura” — Ordine degli architetti di Padova

Corso di formazione “Restauro” — Ordine degli architetti di Padova

Norme professionali e deontologiche — Ordine degli architetti di Padova

Corso base sulla sicurezza D.Lgs. 81/08 - Politecnico di Milano

I nuovo codice degli appalti — Ordine degli architetti di Brescia

Architettura sostenibile integrata nel paesaggio — Isplora

L'esperienza di rigenerazione urbana sostenibile a Nantes — Ordine degli architetti di Padova
Nuove linee guida — Consulta Regionale Lombarda degli Ordini APPC

Verso una strategia di sistema per l'architettura italiana — Consiglio Nazionale Architetti PPC
Corso di lingua inglese livello A1 — Ordine degli architetti di Padova

Nuovo regolamento europeo sulla privacy — Ordine degli architetti di Padova

2015

Master “Therapeutic Landscape Design” - Politecnico di Milano

| luoghi socio-sanitari e il rapporto con il verde; Paesaggio e citta: quali benefici sulla
salute e sulle dinamiche sociali; Il superamento delle barriere architettoniche, culturali e
le facilitazioni ambientali; Progettazione e design; Esperienze progettuali nazionali ed
internazionali, network, best-practices, workshop finale.

2020
Corso “Celebrante laico-umanista” — Uaar Roma

2021
Corso “Forest Therapy Guide | Shinrin Yoku Master” — Imaginal Academy Swiss,
AISCON




PREMI E RICONOSCIMENTI

Date « 2007

Nome ente Istituto mantovano di storia contemporanea

Oggetto Premio “Cesare Mozzarell” per la migliore tesi di laurea sulla storia di Mantova e del suo territorio
in eta moderna e contemporanea

Qualifica conseguita Primo premio
2008

Fondazione Banca Agricola Mantovana
Borsa di studio
ESPERIENZE LAVORATIVE
Date « 2004 - 2017
Datore di lavoro Studi tecnici di architettura e ingegneria
Tipo di azienda o settore Architetto

+ 2006 - 2009
Politecnico di Milano — sede di Mantova
Istruzione universitaria
Cultrice della materia

« 2007 -2010
SKM
Architettura-edilizia
Responsabile ufficio tecnico area nord Italia

+ 2008 -2013
Consulta degli Architetti della Lombardia — AL Architetti Lombardia - Milano
Giornalista
Redazione di editoriali di settore

+ 2009-2014
Comune di Sabbioneta (MN)
Tutela ambientale
Commissione per la tutela del paesaggio

« 2010-2017
Gruppo Orlandelli
Architetto, Garden designer

o 2017 - ATTUALE
Pier Giorgio Frassati soc coop soc onlus
Architetto, Responsabile Certificazioni ISO 9001 qualita, ISO 14001 ambientale,
RLS

* 2020 - ATTUALE
Nature Ceremony Officiant © | Celebrante di cerimonie simboliche nella Natura

o 2021 - ATTUALE
Forest Therapy Guide | Shinrin-Yoku master | Bagni di Foresta | Silvoterapia

PUBBLICAZIONI
Date « 2008-2013
Editore Consulta degli Architetti della Lombardia — AL Architetti Lombardia - Milano
Settore Redazione di editoriali di settore tra cui:
“Architettura rurale non vincolata. La riconversione di una corte nel mantovano.”
“Pubblica utilita, pubblico paesaggio e nuove emergenze architettoniche”
“L’ospitalita rurale: la Rete di Fattorie Didattiche mantovane”
“Mantova: una citté nata dall'acqua”
“Itinerari fluviali: natura, cultura, arte e storia”
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COMPETENZE PERSONALI
PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

Capacita di lettura

Capacita di scrittura

Capacita di espressione orale
Corsi frequentati

Capacita di lettura

Capacita di scrittura

Capacita di espressione orale
Corsi frequentati

COMPETENZE RELAZIONALI
COMPETENZE ORGANIZZATIVE

COMPETENZE TECNICHE

COMPETENZE ARTISTICHE
PATENTE

ALTRO

ITALIANO

FRANCESE

scolastico

scolastico

scolastico

Istituto Tecnico per Geometri “Carlo d’Arco” di Mantova

INGLESE

scolastico
scolastico
scolastico
Politecnico di Milano, Wall Street Institute / Ordine Architetti di Padova

Spiccata predisposizione ai rapporti interpersonali ed alla collaborazione di gruppo.

Capacita di amministrazione e gestione degli impegni lavorativi, scadenze, appuntamenti,
corrispondenza informatica e postale, progettazione, direzione lavori, ecc..

Ottima padronanza nell'utilizzo dei seguenti strumenti: Windows XP, Office (Microsoft Word, Excel,

Power Point), PhotoShop, AutoCAD, Outlook Express, Internet Explorer, Prolandscape Image Editor
e Prolandscape Planner, Termocamera IR, Macchina fotografica analogica e digitale, Termobilance,
Psicrometri, Igrometri, Resistograf.

Disegno tecnico e a mano libera.

Patente B - automunita

e 2006 - 2019 Iscritta all'Ordine degli Architetti, Paesaggisti, Pianificatori e Conservatori della provincia di Mantova

Mantova, li 11/03/2022

Con la presente, acquisite le informazioni di cui all’Art.10 della legge 675/96, conferisco il mio consenso al trattamento dei dati personali da parte Vostra
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