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La vita che vuoi tu - Coaching e Percorsi di crescita personale Life - Transformational Coach  
 
Master Practitioner PNL e Neurosemantica 
Insegnante e Coach HYL® - Metodo Louise Hay  
Insegnante e Coach TUAV®, TUAZ®, TUAR ® 
Facilitatrice e Coach di Breathwork  
Consulente e Coach Methode 4Colors®  
Facilitatore Mindfulness IPHM 
Custode Mantra Madre -Imaginal Academy 
Forest Therapy Guide - SCW Aiscon 
 
Laureata in Medicina Veterinaria nel 1994, dopo aver frequentato per due anni la facoltà di Lingue Moderne. 
Pratico la professione veterinaria cominciando in contemporanea l’attività di Informatore Medico Scientifico 
per aziende del comparto Pet Food. 
Le mie diverse qualifiche nei vari passaggi Aziendali sono state: Vet Market Activity Manager, Direttore 
Vendite Canale Specializzato, Vet Affairs Manager, Pr Coordinator EU; Strategic Initiatives Manager EMEA, 
Direttore Vendite Canale Veterinario e Allevatori. Giornalista e Spoke person per Associazioni di categoria 
Per un periodo Vice Sindaco ed Assessore Welfare, Ambiente e Sociali nel Comune di Basiglio. 
Oggi sono Life Coach Master Practitioner Certificata ISNS-Trainer-Business Consultant, Insegnante certificata 
e Coach Metodo TUAV-TUAZ e TUAR, Insegnante del Metodo Tutta un’altra Vita a Scuola, Coach certificata 
del Metodo Louise Hay, Breathwork, Coach Certificata Metodo 4 Colors, Facilitatrice di percorsi di crescita 
personale attraverso il mio metodo “La vita che vuoi tu”. 
 


