
Ferrara Rita  

nata a Nicosia (En) il 25 Agosto 1964 

abitante in Via XXX Novembre n. 21, 59100 Prato (PO) 
Tel. 3497728450 
Mail ritosvi@gmail.com 
 
Esperienze lavorative: 
Impiegata dal 1988 e tutt’ora con mansioni di segreteria e front office 
Insegnante di Reiki dal 2019 
Pedagogista e Operatrice Olistica nella relazione di aiuto con tecniche quali il respiro consapevole, la 
respirazione circolare, massaggio ayurvedico e armonizzante, reiki, collage dal 2017 
Conduttrice di cerchi di donne per il benessere personale dal 2017 
 
Diplomi/Attestati: 
 
Maturità Magistrale (Istituto Magistrale Rodari – Prato) 
Laurea in Pedagogia (Università di Firenze) 
Attestato di I, II e Master Reiki (Associazione Il Volo della Libellula – Sesto Fiorentino - Siaf) 
Attestato di Tecniche di Massaggio Bionaturale (Associazione Il Volo della Libellula – Sesto Fiorentino) 
Attestato di Operatore Olistico (Associazione Il Volo della Libellula – Sesto Fiorentino – Siaf) 
Diploma Nazionale n. 1649 – Operatore Massaggio Ayurvedico – Discipline Olistiche e Bionaturali – (CSEN) 
Diploma Nazionale n. 12840/p – Team Leader – Settore Olistico – (CSEN) 
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